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de productors de comerç just a 

S ri Lanka, Costa Rica, el Marroc 

i l’Equa dor.

Les decisions que prenem cada dia

a l’hora de comprar i consumir tenen

una incidència directa a milers de

quilòmetres de distància. Triar una

opció o una altra influeix en l’aprofi-

tament o el malbaratament dels

recursos naturals i ajuda a definir el

model de relacions socials i econòmi-

ques. Per aquest motiu, és important

que tinguem això en compte a l’hora

de decidir si ens movem en transport

públic o privat, o bé si comprem

productes d’una gran multinacional

que possiblement explota els treba-

lladors o n’adquirim d’altres de

respectuosos envers les condicions

laborals dels empleats.

El consum, per tant, és una eina de

transformació de la societat i una

manera de contribuir a decidir com

volem que sigui. Per això, el Carnet

Jove Solidari aposta durant els anys

2010 i 2011 per ajudar projectes que

estan relacionats amb el comerç just

i consum responsable. Aquests són

els projectes que rebran 25.000 

euros cadascun en el marc

d’aquest programa.

TE DE SRI LANKA

I nterm ó n - O xfam és una de les

entitats benefici à ries dels ajuts, com

a responsable d’importar i comercia-

litzar el te que produeix la cooperativa

S ma ll Organic Farmers A ssociation.

A questa cooperativa agrupa 2.900

pagesos de la població de Kandy (Sri

L’ ajut es gestionarà a través de

l ’ entitat A lternativa 3, que encap ç a la

el projecte Líderes del futuro.

L’ objectiu d’aquesta iniciativa és

integrar infants i joves en el projecte

social de Coopeagri RL, una coope-

rativa a l’entorn de la qual viuen

unes 10.800 fam í lies de San Isidro de

P é rez Zeled ó n. A banda de produir

cafè, aquesta cooperativa té com a

fina litat millorar la qua litat de vida

Les decisions de tots els titulars del
CJ poden arribar a canviar una realitat*

Joves 

agricultors 

de Costa Ric a

reben ajuda

gr à cies a la

iniciativa.

L es ajudes

del programa

C arnet Jove

S olidari

arriben fins 

a Sri Lanka.

Objectiu: fomentar la sensibilització 
El Carnet Jove Solidari 2010-2011 ha estat presentat pel secretari
de Joventut, Eugeni Villalbí, amb l'objectiu de fomentar la sensi-
bilització a favor del comerç just i consum responsable entre els
i les titulars del Carnet Jove i entre la joventut en general.
« Volem sensibilitzar els i les joves que el consum és una eina de
transformació, perquè amb decisions tan senzilles com comprar
un producte o un altre estem definint com s'aprofita i es
pertorba la natura, les relacions socials i econòmiques: en defini-
tiva, estem defensant un model o un altre de societat», explica. 

L anka), que produeixen te seguint els

criteris de l’agricultura ecol ò gica.

L’ ajut servirà perquè la cooperativa

millori l’organització, redueixi les

despeses de producció i aconsegueixi

noves fonts d’ingressos. 

CAFÈ DE COSTA RICA

U na cooperativa de cafè de Costa

R ica també es beneficiarà de l’ajut

del programa Carnet Jove Solidari.
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L’A nna i el Joel són les millors

amistats que té l’Eva. D’ençà que

ella surt amb l’Oriol, ja no la veuen

tant. Pensen que són coses de l’ena-

morament i li ho respecten, tot i que en

a lguns moments els agra daria passar

més temps plegats i parlar de l’última

xafarderia de l’institut o de la seva

s è rie preferida. A ra només veuen l’Eva

quan hi ha l’Oriol. «No us podeu

desenganxar ni un minut, eh?», els diu

l ’ A nna en broma. Però a poc a poc

aquestes bromes han donat pas a

especulacions que van més enllà. 

E ls estranya que l’Eva, que sempre es

mostrava alegre i extravertida amb

ells, quan apareix amb l’Oriol es mostri

més apaga da. «Segurament tenen 

els típics problemes de parella » ,

argumenta el Joel per justificar el

canvi de l’Eva. Però aquests problemes

han comen ç at a no passar- los desaper-

cebuts. L’ E va es queda a casa i no surt

si no és amb l’Oriol. L’ A nna i el Joel

sospiten que és perquè a ell no li

agra da que surti amb altra gent ;

potser li fa por que pugui con è ixer

a lgun altre noi …

Fa uns dies que han anat observant

des de fora la relació i han vist que

més enllà d’aquestes qüestions,

l ’ O riol, a vega des, li parla de manera

exa lta da i, fins i tot, l’escridassa.

L’ A nna i el Joel intenten parlar amb

l ’ E va, però ella diu que no passa res,

que l’Oriol és molt apassionat i que si

la tracta així és perquè n’està molt

enamorat i té por de perdre - la. Sempre

els acaba dient que no saben com és

una relació «adulta» perquè no tenen

parella, que la vida no és de color rosa,

però que ella sap què fer per no fer

enfa dar més el seu xicot. Els amics i

les amigues li diuen que una relaci ó

s ’ ha de basar en l’amor i sobretot en el

respecte i que, per damunt de tot, li ha

de provocar felicitat i no por de fer o

dir coses que puguin fer enfa dar l’altre.
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L’Eva fa mesos que surt
amb un noi i li agrada
molt. Ho fan tot plegats 
i s’ho passen molt bé.
Estan molt enamorats.
Però avui, l’Eva es mira
al mirall i sent que
alguna cosa no va bé.
Què li vol dir, el mirall? 

Violència masclista

El mirall

////////////EL MIRALL///
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de les fam í lies que en

depenen. L’ ajut servir à

per formar els més joves

de la comunitat en la

cultura agr í cola i en

l ’ economia social per

frenar el procés d’apro-

piació de les terres per

part de propietaris estran-

gers que no tenen

interessos agr í coles.

DONES I DRETS LABORALS

AL MARROC

Setem-Campanya Roba Neta rebrà

25.000 euros més del projecte Carnet

Jove Solidari per ajudar l’associació

Attawassoul del Marroc. Aquesta

entitat treballa en l’alfabetització i la

presa de consciència dels drets

laborals de les dones que treballen

en el sector tèxtil a Tànger. L’ajuda

servirà per formar cinc membres de

l’associació perquè aprenguin a crear

i a editar vídeos digitals, de manera

que puguin fer promoció dels seus

productes a través de la xarxa i sensi-

bilitzar els consumidors catalans.

COSMÈTICA DE L’EQUADOR 

El darrer dels projectes que rep el

suport del Carnet Jove Solidari es

vehicularà a través de la Xarxa de

Consum Solidari i consistirà a

millorar la capacitat de producció i

comercia lització d’una fàbrica que

elabora productes cosm è tics amb

à loe natural a El Rosal (Equa dor), una

zona situa da a la Reserva Ecol ò gica

C otacachi - C ayapas. A mb aquesta

iniciativa es pretén incrementar les

vendes i la producció per generar

nous llocs de treba ll i millorar la

situació de l’Asociación de Mujeres

El Rosal A rtesanal y Productiva. //

El Marroc 

és un dels

pa ï sos que

rebran part

de l’ajuda del

C arnet Jove

S olidari.

* Per saber-ne +
Si us interessa el tema i hi voleu aprofundir,

ho podeu fer a través de la plataforma

www.carnetjove.cat/cjsolidari,

on, a més d’informació sobre aquests

projectes, trobareu da des genera ls sobre

consum i comerç just i responsable, not í cies

que hi estan relaciona des i consells.

També podeu participar en el joc 56’,

que us convida a respondre correctament

i en menys d’un minut tot un seguit de

preguntes relacionades amb aquest tema.

A la mateixa pàgina web també trobareu

enllaços a vídeos interessants, com ara un

documental que mostra l'evolució que han

tingut diversos monocultius a Nicaragua.
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espai i temps per a ella; sentir- se

lliure com fa uns mesos. Per acabar

d ’ aclarir- se la ment, consulta a

través del portal Jove. cat un equip

de persones expertes en temes

d ’ afectivitat. 

E videntment, una relació és un

oceà ple de dubtes i incerteses, i

de vega des la superf í cie amaga un

fons ple de perills. Després que

l ’ E va hagi exposat per correu la

seva situació, des del porta l

jove. cat li contesten al cap de

poques hores i li faciliten amb tota l

confidencia litat eines i informaci ó

perquè ella pugui adre ç ar- se on li

ca lgui i, un cop n’hagi parlat amb

especia listes, comenci a posar fil a

l ’ agulla per solucionar aquest

ma lestar que davant el mira ll ja

intu ï a. La cursa és llarga, però ca l

donar el tret de sortida. //

L’ E va no s’adona de la rea litat, per ò

l ’ A nna i el Joel li expliquen que la

veuen més trista i que fa temps que no

poden quedar i parlar els tres sols,

com abans, sense estar pendents de si

l ’ O riol envia un SMS per saber on és i

amb qui està constantment.

Fina lment, l’Eva reconeix que de

vega des li agra daria poder tenir més

La violència retalla la llibertat de qui
la pateix. Moltes persones pateixen
la càrrega de la violència; la
masclista es disfressa d’amor i acaba
essent un malson si no s’atura a
temps. Tu també pots col·laborar a
tallar amb els mals rotllos contra
les dones. Si tens entre vint-i-un 
i vint-i-nou anys pots convertir-te 
en agent de prevenció de relacions
abusives a través de sessions de
formació al voltant de la identitat de
gènere, el concepte d’amor o les
relacions abusives. Les inscripcions
comencen aquest juny i acaben el
setembre. Consulta-ho tot al web de
joventut i fes un pas endavant: tots 
i totes sumem contra la violència!

/ / / Tothom contra els
mals ro t l l o s !

R evista trimestral del Carnet

Jove. A g è ncia Catalana 
de la Joventut
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