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de productors de comerg just a
Sri Lanka, Costa Rica, el Marroc
i 'Equador.

Les decisions que prenem cada dia
a I'hora de comprar i consumir tenen
una incidencia directa a milers de
quilometres de distancia. Triar una
opcid o una altra influeix en I'aprofi-
tament o el malbaratament dels
recursos naturals i ajuda a definir el

model de relacions socials i economi-

ques. Per aquest motiu, és important
que tinguem aixo en compte a I'hora
de decidir si ens movem en transport
public o privat, o bé si comprem
productes d'una gran multinacional
que possiblement explota els treba-
lladors o n"adquirim d'altres de
respectuosos envers les condicions
laborals dels empleats.

Les ajudes
del programa

El consum, per tant, és una eina de ~ SametJove

Ly ) ) Solidari
transformacio de la societat i una arriben fins
manera de contribuir a decidir com a Sri Lanka.

volem que sigui. Per aixo, el Carnet
Jove Solidari aposta durant els anys
2010 i 2011 per ajudar projectes que
estan relacionats amb el comerg just
i consum responsable. Aquests son
els projectes que rebran 25.000
euros cadascun en el marc

d'aquest programa.

TE DE SRI LANKA
Intermdén-Oxfam és una de les
entitats beneficiaries dels ajuts, com
a responsable d'importar i comercia-
litzar el te que produeix la cooperativa
Small Organic Farmers Association.
Aquesta cooperativa agrupa 2.900
pagesos de la poblacié de Kandy (Sri

% Les decisions de tots els titulars del

CJ poden arribar a canviar una realitat
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Lanka), que produeixen te seguint els
criteris de I'agricultura ecoldgica.

L' ajut servira perque la cooperativa
millori I'organitzacio, redueixi les
despeses de produccié i aconsegueixi
noves fonts d’'ingressos.

CAFE DE COSTARICA

Una cooperativa de café de Costa
Rica també es beneficiara de 'ajut
del programa Carnet Jove Solidari.

L'ajut es gestionara a través de
I'entitat Alternativa 3, que encapgala
el projecte Lideres del futuro.
L'objectiu d'aquesta iniciativa és
integrar infants i joves en el projecte
social de Coopeagri RL, una coope-
rativa a I'entorn de la qual viuen
unes 10.800 families de San Isidro de
Pérez Zeleddn. A banda de produir
café, aquesta cooperativa té com a
finalitat millorar la qualitat de vida

Objectiu: fomentar la sensibilitzacid

El Carnet Jove Solidari 2010-2011 ha estat presentat pel secretari
de Joventut, Eugeni Villalbi, amb I'objectiu de fomentar la sensi-
bilitzacié a favor del comerg just i consum responsable entre els
iles titulars del Carnet Jove i entre la joventut en general.
«Volem sensibilitzar els i les joves que el consum és una eina de
transformacio, perqué amb decisions tan senzilles com comprar
un producte o un altre estem definint com s'aprofita i es
pertorba la natura, les relacions socials i economiques: en defini-
tiva, estem defensant un model o un altre de societaty, explica.

Joves
agricultors
de Costa Rica
reben ajuda
gracies ala
iniciativa.
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El Marroc
de les famflies que en ésundels oo S S S SSSSSooossssoooooee
depenen. L'ajut servira palsos que
P rebran part O
per formar els més joves de I'ajuda del
de la comunitat en la Carnet Jove
Solidari.

cultura agricola i en
I'economia social per
frenar el procés d'apro-
piacié de les terres per
part de propietaris estran-
gers que no tenen
interessos agricoles.

DONES | DRETS LABORALS
AL MARROC

Setem-Campanya Roba Neta rebra
25.000 euros més del projecte Carnet
Jove Solidari per ajudar I'associacio
Attawassoul del Marroc. Aquesta
entitat treballa en 'alfabetitzacié i la
presa de consciéncia dels drets
laborals de les dones que treballen

en el sector textil a Tanger. L'ajuda
servira per formar cinc membres de
I'associacié perqué aprenguin a crear
i a editar videos digitals, de manera
que puguin fer promocié dels seus
productes a través de la xarxa i sensi-
bilitzar els consumidors catalans.

Si us interessa el tema i hi voleu aprofundir,
ho podeu fer a través de la plataforma
www.carnetjove.cat/cjsolidari,

on, a més d'informacié sobre aquests
projectes, trobareu dades generals sobre
consum i comerg just i responsable, naticies
que hi estan relacionades i consells.

També podeu participar en el joc 56”,
que us convida a respondre correctament
i en menys d'un minut tot un seguit de
preguntes relacionades amb aquest tema.
A la mateixa pagina web també trobareu

COSMETICA DE LEQUADOR
El darrer dels projectes que rep el
suport del Carnet Jove Solidari es
vehiculara a través de la Xarxa de
Consum Solidari i consistira a
millorar la capacitat de produccié i
comercialitzacié d'una fabrica que
elabora productes cosmetics amb
aloe natural a El Rosal (Equador), una
zona situada a la Reserva Ecologica
Cotacachi-Cayapas. Amb aquesta
iniciativa es pretén incrementar les
vendes i la produccio per generar
nous llocs de treball i millorar la
situacié de I'Asociacién de Mujeres
El Rosal Artesanal y Productiva. //

enllagos a videos interessants, com ara un
documental que mostra I'evolucié que han
tingut diversos monocultius a Nicaragua.

YAnnai el Joel sén les millors
amistats que té I'Eva. D'enca que

ella surt amb I'Oriol, ja no la veuen
tant. Pensen que sén coses de |'ena-
morament i li ho respecten, tot i que en
alguns moments els agradaria passar
més temps plegats i parlar de I'Gltima
xafarderia de I'institut o de la seva
serie preferida. Aranomés veuen I'Eva
quan hi ha I'Oriol. «No us podeu
desenganxar ni un minut, eh?», els diu
I'Anna en broma. Pero a poc a poc
aquestes bromes han donat pas a
especulacions que van més enlla.
Els estranya que I'Eva, que sempre es
mostrava alegre i extravertida amb
ells, quan apareix amb I'Oriol es mostri
més apagada. «Segurament tenen
els tipics problemes de parellay,
argumenta el Joel per justificar el
canvi de I'Eva. Perd aquests problemes
han comencgat a no passar-los desaper-
cebuts. L'Eva es queda a casa i no surt
sino ésamb I'Oriol. L' Annai el Joel

sospiten que és perque aell no i
agrada que surti amb altra gent;
potser li fa por que pugui coneixer
algun altre noi...

Fa uns dies que han anat observant
des de fora la relacié i han vist que
més enlla d'aquestes questions,
I'Oriol, a vegades, li parla de manera
exaltada i, fins i tot, I'escridassa.
L'Annai el Joel intenten parlar amb
I'Eva, pero ella diu que no passa res,
que I'Oriol és molt apassionat i que si
la tracta aixi és perque n'esta molt
enamorat i té por de perdre-la. Sempre
els acaba dient que no saben com és
una relacié «adulta» perque no tenen
parella, que la vida no és de color rosa,
pero que ella sap que fer per no fer
enfadar més el seu xicot. Els amics i
les amigues li diuen que una relacié
s'ha de basar en I'amor i sobretot en el
respecte i que, per damunt de tot, li ha
de provocar felicitat i no por de fer o
dir coses que puguin fer enfadar I'altre.
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|/[Tothom contra els
mals rotllos!

La violencia retalla la llibertat de qui
la pateix. Moltes persones pateixen
la carrega de la violéncia; la
masclista es disfressa d'amor i acaba
essent un malson si no s'atura a
temps. Tu també pots col-laborar a
tallar amb els mals rotllos contra
les dones. Si tens entre vint-i-un

i vint-i-nou anys pots convertir-te
en agent de prevencio de relacions
abusives a través de sessions de
formacié al voltant de la identitat de
genere, el concepte d’amor o les
relacions abusives. Les inscripcions
comencen aquest juny i acaben el
setembre. Consulta-ho tot al web de
joventut i fes un pas endavant: tots

i totes sumem contra la violencia!

talla
amb
els
mals
rotllos

L'Evano s'adona de la realitat, pero
I'Anna i el Joel li expliquen que la
veuen més trista i que fa temps que no
poden quedar i parlar els tres sols,
com abans, sense estar pendents de si
I'Oriol envia un SMS per saber on és i
amb qui esta constantment.
Finalment, I'Eva reconeix que de
vegades li agradaria poder tenir més
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espai i temps per a ella; sentir-se
[liure com fa uns mesos. Per acabar
d'aclarir-se la ment, consulta a
través del portal Jove.cat un equip
de persones expertes en temes
d'afectivitat.

Evidentment, una relacié és un
ocea ple de dubtes i incerteses, i
de vegades la superficie amaga un
fons ple de perills. Després que
I'Eva hagi exposat per correu la
seva situacié, des del portal
jove.cat li contesten al cap de
poques hores i li faciliten amb total
confidencialitat eines i informacié
perque ella pugui adrecgar-se on i
calgui i, un cop n'hagi parlat amb
especialistes, comenci a posar fil a
I"agulla per solucionar aquest
malestar que davant el mirall ja
intuia. La cursa és llarga, pero cal
donar el tret de sortida. //
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